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Detta &r en avskrift av tre artiklar inférda i Stkdwlms Dagblad 1906-08-26, 09-01 och 09-
06. Forfattare var Cecilia Baath-Holmberg.
/Bernt Mevik

Storlien

1.

En vis man, som jag val kanner, yttrade en garag hhr endast en princip, den, att aldrig
ega nagra principer.”

Ocksa jag hade en gang en, som jag trodde, oruyiligip: intet i varlden skulle férma
mig att styra kosan mot norr, nar angare och kégde fora mig till kontinenten med dess
rika kulturlif.

Men det oaktadt var jag en dag — det &r nu nagsadan — tvingad af lang sjukdom och
min lakares maktord pa vag norrut med Storlien swih

Blotta namnet var mig da skrackinjagande. "Pa #to«lill jag bygga mig hus, nér jag blir
gammal och trétt*, har en annan vis man sagt; dit skall man fanagn lif anda ej har
nagot mera att bjuda, nar man i alla fall intet dathoppas pa. Storlien ar kéldens och
ovadrens rike, dar bo fasan och radslan, dar awtdrmens andar natt och dag sin haxdans.

Mitt mod sjonk allt mer och mer alltefter som tagétandra sidan Ann médosamt flasade
upp for det sista svara stigningarna och in i deka@ndtunnlarna. Den méktiga fiallkedja,
som i allt hdgre majestat rest sig fran OviksfjaNed Storsjon och afldsts af Areskutan och
Mullfjall, af Bunnerfjallen, Snasahtgarna och bakdem Syltopparnas hvassa spetsar, dkade
intrycket af stor och hemsk 6dslighet.

Sa borjade snodrifvorna langs jarnvagslinien, sgdolfver hdgslatten, sno pa fiallen.
Bjorkarna spada stammar pa en sluttning mot soalde btralat ut sma varmeringar och smalt
snon narmast omkring sig, men Iofvet satt annu ikoappens skyddande hylsa. Luften var
kall, +2 gr. Celsius, och yrande snémoln drefséstanstormen emot en, sa att det sved i
ansiktet.

Och dar nere i Malardalen var julisommar med srmalwch rosor!

Sa kom Ostanvinden!

Den dref undan de norska kold- och ovadersbdéljpéssanfran. Solen lyste, det blef varmt,
fyra, sju, ja ofver tolf varmegrader! Det blef ljiéser fiallen, ett flodande ljus af varme och
klarhet. Snon smalte, lI6fven sprucko ut och spadwaardoft i den underbara, rena, alldeles
genomskinliga luften. G6k och bofink hérdes rundtkang. Hela natten var full af jubel:
natten sjalf flydde, ty solen gick ned kl. 11 ogpwkl. 2; ndr de maktiga Snasarna i 6ster
rodnade i den svunna solens reflexstralar, draggsligen en skugga 6fver Storliens
sanatorieplatd, liksom forebadande ett inbrytaraddigt mérker, men midnattstimmen var
annu ej inne, nar ett gyline skimmer ater got $igihela platsen, den nya dagens férebud,
som hélsades af tjarnarnas beckasiner, af skrattarloch fjallpipare.

Snart var sagnen om Storliens skrackfyllda hems&hdbdrdunstad fantasi, af sol och
nystarkt halsa skingrad, sdsom vastanmolnet btwgdraf dstanvinden.

Ingen dar nere i hbgsommarvarmen kan ana den viréighet med sippor och bjorkdoft,
fiarilar och fagelsang, som man med alla sinnemgas pa Storlihdjden eller, som detta fjall
ratteligen heter, Skurdalshéjden. Det ar dstanviricn Sverige, som bringar solskenet,
varmen, den rika fjalivaxtligheten; det ar vastadein fran de norska fiallen, Glucken, Fonn-
Fong- och Stenfjallet samt fran Atlanten nedanféssa, som vélta skymassorna ofver oss.
Men de nyss sa svaga och angsliga sokarna efsar, méin och kvinnor, radas ej langre; de
vika upp sina byxfallar, de skorta upp sina kjalah uppat bar det i storm och slagregn, och

Verner von Heidenstam.
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o0gonen bli kackare, kinderna rédare, mod och nestdgkas allt mer. Ty detta just ar det
viktiga och ratta storlivadret, det ger kraft ogdésstighet och tar bort veklighet och pjunk.

En varm storlisommar, utan snd och regn, sagerh@anppe, ar forspilld och férlorad.
Trott och modlés, som man kom upp, far man ater ned

Dess battre: afven en solsommar som i ar behdfaerejisakna stormens och slagregnets
kyliga friskhet!

Den strykande vinden, som far fram ofver hogfjédilderna, tar med sig bort sjuka tankars
och sjuka nervers rédsla; den starker hjarta aaoly mod och lifslust; den vacker till
handlingskraft. Den och fjallen gemensamt eggéftiervinnande af hinder. Man vill ut, upp
mot hojderna, 6fver myrar och 6fver raviner. Foale 100-tal meter man har bakom och
nedanfor sig vaxer sjalftilliten; den latta luftiksom béar en uppat, och snart star den nyss sa
nervslitne, klenmodige dar som en ater handlingsgraanniska, och som en sadan
atervander hon till sitt arbete darnere i laglasdg¢iider och samhéallen, och han skall genom
kraftig och nyttig verksamhet bara halsans vittbedlmm Storliens vidder; luft och ljus.

Men langtan till solvidderna i norr bor nu outsligcinom honom. Nar i Malardalen
julisommaren nalkas med jasmin och rosor, tranardfi@r hjortronmyrarnas nagot beska,
aromfyllda doft, efter en dryck af fiallforsarnadada vatten, efter att andas den latta luften
och efter ljuset dar uppe, som ingenstades i vdddesa skont och flidande som héar. Och
inte minst langtar man efter fiallangarna, som msgédes sta sa kraftigt och saftigt grona och
stralande af solgullsblommor — ja, man langtarreftstanstorm och yrsno, efter att genom
ovadersbyar kdmpa sig upp mot den hogsta hojdekauha lifskraften véaxa.

Det ar ej underligt, att den som fornummit dettaase, atervander hit hvarje sommar
decennier igenom i obruten folid. Det ar med erskaaf hemgladje man ar efter ar aker in i
den langa morka stationshallen och sedan vandmatilliinorska hotellet” eller sanatoriet, en
till det yttre nog sa vanlig huskomplex strax ofisationen pa en liten solig plata med en
terasslik gron vall, gladt stralande af Jamtlaradslsmma, annars ratt och slatt smérblomma
kallad eller ranunculus agris, den bittra. naturagégtiga kraft och storhet har ofta férsonat en
med det manniskoverks brister, som just bar natealiens sanatorium. men ej séllan har
man under arens lopp med undran sport: hvarfoadetirska hotell” pa svensk mark!

Hvarfor har Sverige sa illa tillvaratagit dennatgPaNar naturen bjuder sa forstklassiga
lakemedel i stérre och skonare mangd &n t. exagatmorskt sanatorium i Norge, hvarfor da
ej ordna ett verkligt svenskt hogfjallssanatoriuinkKan Norge uppehdlla en hel rad sadana
kurorter, sa skulle val Sverige kunna rd med erskddt nar den i s3 manga hanseenden ar de
norska Ofverlagsen. Hvarfor, sa har man fragatssigll Storlien bara denna halfnorska

pragel, hvarfor har har sa lange saknats svengidlach svensk inomhustrefnad? Denna
sista fraga har man regelbundet gjort sig, hvajegglen "norska vinden” fran vastan drifvit

en iniden lilla svagt ombonade kammaren, dar miaesmodig suttit pa golfvet med sin fran
Ostersund efterskrifna spantknif och spantat stiéfanotspanstiga sura vedpinnar och
fafangt sokt blasa eld i de sma retsamma norskankana.

Man har tyckt, att detta gransland med sitt vikpgas under det norska Stenfjallet, om
hvars befastningar den svenska militaren undegrsinsbevakning har i fidroro val
underrattade, borde vara i ren svensk” ego. Déeiant, att framsynta norska lakare till
fullo forstatt Storliens varde som kurort, ochratin sedan lange fruktat ett uppvaknande af
svenskt medvetande haraf. | dess nuvarande skiokugeslutande sommarort och med starkt
begransadt utrymme, var konkurrensen sa godt spemjmen i kraftiga svenska hander! Da

2 Krisen vid Unionens med Norge upplésning under filinoktober 1905.
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skulle Storlien bli en fara fér Norge eller atmimse for dess sanatorier, och kanske icke ens
Voxenkollené praktgemak d& skulle verka s blandande p& svesitgken som nu.

Storliens sommargaster har dock med tillfredsdsaliinnit sig i saklaget pa Storlien, detta
tack vare de jamtlandska hogfiallens medicinskedgkare, d:r Westerlund, som sedan 25 ar
hvarje sommar vistas har uppe. Harom mera i dginidé.

Att med Heidenstam saga, det man pa Storlien @hgre tanker pa vaxtlighet och gronska,
ar ganska orattvist. Jag skulle tvartom vilja k&ltarlien for en botanisternas lustgard, och
afven en vanlig olard blomstervan kan har frojdpasifargrika praktfulla blommor, sadana
man icke far skada dem langre ned at landet.

| nasta lilla bref skall jag fora lasaren med mégem den skonaste blomsterprydda fijalivag
som norra Europa torde ha att uppvisa.

Forst nagra ord om Storliens beryktade ¢dslighate) som starkt vidgar sig at vaster och
slapper in ljus, sol och gyllene aftonrodnad, adglifvad af det lilla stationssamhéllet med
dess manga flaggstanger och natta hus af hvilkeadigga i en lund af bjorkar, visserligen
med snedkrokta hvita stammar, men tatt l6fvade,péchn skon grasrik terass, sa saftig och
glad i fargen, som endast hogfjallens sol och atiatens fuktighet i enastaende forening
kunna astadkomma den. Prydnadsgrupper af vinb&abash rabarber sta invid stugorna.
Har och dar har nagon hoppfull man odlat upp &t potatisland mot solsidan; det gores
ocksa nyodlingar for hafre till gronfoder.

De manniskor, som befolka det lilla stationssarehgiiro glada och vanliga, de pryda sina
stugor utan och innan, de &ro ndjda med sin tdh@sh ha om sommaren en lite extra
inkomst genom att hyra ut rum at luftgaster. Darsdagarna kvar haruppe, och de som flytta
gora det mest for barnens skull. Storlien har nogredskola, men vederborande, sa har man
sagt mig, har ansett lampligt att till lararinrdenna anstalla f.d. hushallerskan for
lapphemmet i "Angk en lappgumma, som icke langre orkade skoéta Hushed
undervisning hon meddelar lar ocksa vara sadadgdbarnrika banfamilierna nédgas draga
sig till trakter med ordnadt skolvasen.

Invid stationen ar en liten sj6 med klappbryggétttwus och en videplanterad holme for
banfolkets trefnad. S6der harom, uppe pa den diiféllsplatan, ligga flera sma tjarnar,
ibland, sdsom det forsta ar jag var héar, na dnifacinnu i juli ned till vattnet pa skuggsidan,
men pa solsidan star bjorksnaret gront, och sktatt@rna darinne vasnas ilsket at de
badande sommarframlingarna, som med foértjusningphaed i det friska fjallvattnet.

De egentliga fjdllvandringarna stallas uppat Skistagden, pa hvars nedre plata sanatoriet
ligger, 600 mtr 6fver hafvet. Goda vagar, undengilepp anlagda pa gasternas bekostnad
och under ledning af Storliens beundrare den kahdagingenidren Danielsson, fora i sakta
hojning uppat, forst till en 6fre bjorkbevuxen glaen den harligaste plats for en ny
sanatoriebyggnad, med rundblick 6fver den makjidridens sndskimrande toppar. Den
barrierskyddade vagen loper invid en brant ravém,eh undervarld af rik véaxtlighet gommer
sig i 1a for storm, varmd af sol och vattnad ah&t&an den skummande forsen, som ibland
efter en regnperiod brusar likt ett vildt fall,abid silar som en vacker réannil 6fver de slipade
skifferlagren, det &r myrarnas klara vatten, somier ned har. Ofverst bar fallet det stolta
namnet Niagara. Har bilda klipporna ett grottlikdarskydd, dar bankar bjuda hvila, liksom
for ofrigt langs alla vagar har i fiallet. En bexder 6fver, och nu bar det pa allvar upp mot
hojden, ifall man ej forst vill hvila i skyddshydaaSnart nar man tradgransen, luften blir allt
lattare och sluttningen lyser af blommor i klareyét.

Vid "fialloron”, dar vattnet strémmar i en djup frligger oftast snén kvar hela sommaren,
men tatt intill snokanten véaxa hela falt af derstlisa salsynta ljusroda azaléan, i

3 Voksenkollen var ett berémt kurhotel ovanfér Holrkellen i Kristiania (Oslo). Byggt 1900 av Cristiannd-
Holm, och nedbrunnet 1919.
* Menar hon Ange, Unders&ker, dar det sedan 1888 fatt Lappbarnhem som sedan 1913 blev Nomadskola?
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hogsommarvarme och solgass slar man snéboll ockarldamnen full af fiéllets vackra
blommor.

Andtligen n&r man toppen, nara 900 mtr. med deddanyOch fjallvarlden ligger i gripande
majestat for ens blickar.

Mot norr har man Skurdalshojdens myrmarker ocmajgibortat Skurdalsporten, dar
"stenen i gronan dal” faktiskt annu ligger, fastssaratkomlig, och dar den gamla
pilgrimsvagen till S:t Olafs helgedom i Nidarostgfsam. Anianskutans och Middagsfjallets
toppar synas langt i fiarran.

Odemarkens storslagna vildhet verkar har nastakiiéickande. Men vander man blicken
mot dster och vaster, sa ser man fijallvarlden $ dheta majestat och dock tjusande vanlig, ja
glad trots sin 6dslighet. En krans af snofjalldiksslar ring kring denna tiomilsvida
hogfjallsslat, med dess ménga sjdar, som gifvaridif, och farg: Annsjon med otaliga
holmar, Gefsjon, Rensjoarna, Visjon och dnnu asdra och stora fillvatten, som glimma
och glittra och locka till lAngvandring, jarnvagssinerna vid Enafors och Ann lysa gula som
jattelika hjortronsklungor pa myren. Langst i 6starvi Areskutan, l1&ngt I&ngt borta anar man
Oviksfjallen, ndrmare ser man Bunnerfjallen mea $gt6tar”, har, nastan nara, resa sig
Snasahdgarne, de skdnaste och mest imponeraniefgflabakom dem ater sticka Sylarna
upp sina hvita toppar; ocksa en bit af Helagsfj@mes har uppe. Sa kommer den norska
Glucken, Stenfjallet med sina sndstrimmor, snotopp&fver Meraker och som ett oandligt
stenhaf hela den norska fiallvarlden nerat Trondhje

Cecilia Baath-Holmberg

2.

Man kan séga, att Storliens natur visar ett trefakinne: har uppe norrut mot
Skurdalsporten med dess isiga dodstystnad, rateagiskt drag, det ar det skrammande och
hemska det sterila och kala.

Bakom sjalfva dalen mot Snasahdgarna béar naturemaehg, kraftsporrande uppsyn; en
dramatisk préagel hvilar 6fver landskapet med désgHjalltoppar, det hvassa "Kyrktakat”
den morka "Blahammarklappen” och de hvita Sylahvilkas 6fversta topp alltid sticker
svart af mot den eviga snon, hvass och sa vresigeana aldrig far faste dar.

Storliens idyll, dess kvinnliga element sa att séggnde, gladtigt, fullt af vanlig och
tjusande skonhet, det finner man pa den salsyra flsida, som leder till "Vastra Kumlet”.
Vagen gar genom en liten doftande bjorkskog; fi@har storta ned genom djupa klyftor, och
stanket glittrar i det fotshéga graset. Har haamdigt varens och hogsommarens flora i
oanad yppighet, som fullkomligt nedtystar talet @demark. Har lysa hvitsippan och den lilla
trientalis® hvita inne i snéren. Den lilla bl tatért@ingvicula vulgaria hor till de tackaste; ej
for intet betyder dess latinska namn "den lillafetet ar en glupsk liten kéttatande vaxt, och
dess klibbiga ljusa bladrosett ar full af insek&sn absorberas och gora kons mjolk "tat”
eller Iang och egendomligt sur.

Vidare ha vi stormhatten, den jattelizeonitum alnshéganunculus den gula
lappblommarrhinantus minof; smért och fin str har "den gyllene jungfrun” nreslig gul
blomspira; hvit och ré@rchis maculatdger angssluttningen ett fagert skimmer; den vita
pyrolanmed porslinsklara klockor véxer tatt i grasetsditnepilobium montanufden

® Getryggen?

® Skogsstjarna

" Angsskallra

8 Jungfru Marie nycklar
° Bergdunért
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vanliga "rafrumpans® kusin, en &fvenledes hvit fin liten blomma medtsiga rodaktiga
blad, och invid vagen stdr i radeslygonum viviparur, den mé&ngknéiga med sina réda
fron, som gett den namnet "viviparum”, den som fddé&zande ungar.

En synnerligt rar fiallvaxt lar en hvianunculus? vara, hvars blad liknaconitunt®.

Naturligtvis frodas har lingon- blabars- och kariagkrypbjork och gratt fiallvide. Den lilla
vackrapotentilla tormentilld®, min barndoms skénska alsklingsblomma, lyser obks&ippe
som solstank bland all den brokiga frodigheten, id@pp med denna den lika sommarglada
gulaviola biflora®.

Daggk&pan bjuder sin klara vattendryck i de kupigaen, och den stora familienrnus®
klader alla lindor och trifs gladlynt 6fverallt, dden far vaxtrum. Den lilla, ocksa botaniskt
rarasilené’ bildar hela ljusréda falt, och har och dar ser mamstragalusbackeastragalus
alpinus® — som en liten blekgra blomsjo, fargad av dendiraéxtens blomrefvor.

Har bland bjorkar och blomsnar hélla skrattarhoadithi massor: har har bofinkhonan sitt
bo, harifran ljuder hennes makes klara drill necedtialen: har gal goken, och har gnaller
fidllpiparen. Langre upp, strax ofvan tradgranserfjallripan i sitt ratta element.

Ocksa hér ar en hvilhydda, men vagen ar sa bekeinstmer sa sakteliga, att man utan
moda nar hojdpunkten, Vastra Kumlet, invid hvilkahligen plar ligga en ratt statlig drifva.

Har uppe ofvan tradgransen véxa idel sallsynta flomden lillasalix herbace&® med
rédbrun frukt,salix reticulat&’, hvars blad &ro rutade i nat, azalea procumbertis @ch tar
man vagen hansynslost ofver fjall och myrmarket byt "toppen”, som Skurdalshdjdens
hogsta punkt kallas, s& skall man finna en rik rdgafgden fagra och poesiomsvafvande
dryas den hvita fiallsippan med dess sma gra blad.

Ma ingen komma och tala om Storliens 6demarkerkaddn fjallnatur!

Har pa Vastra Kumlet & man nastan rakt 6fver riksgen. A ena sidan blickar man ned
ofver Storlidalen, som ligger dar sa tjusande gértyllne aftondager. A andra sidan ser man
den norska Tevledalen med sma gra gardar pa ensilfeen ang; mellan oss och dem stortar
"Brudsléjan” ned, och langt bort i vaster framskgnvierakerdalens morka skogar.

Det var en tid — det ar nu redan lange sedan —aséhé@ruppe vid anblicken af det
storslagna norska fjallhafvet med dess dalar iblamtle stAmma upp: Ja, vi elsker dette
landet. Den tiden &r forbi. Man kan ej mera som &iska det landet, och dess morka stenfjall
midt emot forefalla snarast som en hotande nafveten mot oss och vart eget land.

Men har p& denna stolta utsiktspunkt tycker mamisitk st& p& ett Nebb hvarifrdn man
kan blicka ned i ett ungdomens och framtidens |@wh detta s6ker man ej, som fordom
skedde och annu gores af manga halfsvenska derapkraéister, i Norge. Det ligger dess
battre vid fjallets egen fot; det ar vart eget skanland, norrut, 6sterut, séderut, s langt som
karlekens och hoppets 6ga nar.

Pa Storlien behofver man aldrig géra nagon egemtligddosam fiallbestigning; man ar
redan uppe, och de praktiga vagarna fora bekvéatatei

10 Mjolkortens

1 Ormrot

12 vitsippsranunkel

13 Nordisk stormhatt

14 Blodrot

15 Fjallviol

16 Korneller — har formodligen Cornus suecica, Honsba
7 Fjallglim eller ev. Rodblara.

18 Fjallvedel

19 Dvargvide

%0 Natvide

L Ett berg | Gamla Testamentet varifrdn Moses séiyert det land dar hans folk skulle komma till ro.
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Man kan dock ga milsvida promenader utan nagonistjcalls, ty hogfjallsplatan
utstracker sig ar 6ster och séder nastan sa laagnadg, och man ror sig i alla fall pa 600
meters hojd 6fver hafvet.

En s&dan promenad &r tifidlimejeriet ?2. Osterut mot svenska sidan gar den s.k.
"landsvagen®® backe upp och backe ned, dfver strida, klara &abéckar, krokande sig
kring myrarna, genomskarande idylliska, stormpigkagrkhagar med harliga blabarssnar.
Skona hjortronlindor kanta denna underliga vag, &inst sedan den i fjol af de svenska
soldaterna férsags med broar blifvit om ej koridagéngbar. Hela skogar af den stolta "Kung
Carls spira” prunka invid de sma tjarnar, af hvikastorre nara jarnvagen ar en omtyckt
"klappsjo” med friska, grona strander; har invid beationsnattvakten sin af torfvor byggda
jordkoja, dar han kryper in och sofver hela dageraft om kvéllen uppenbara sig i sin
underliga, for fiallkylan afsedda nattdrakt.

Lite langre fram ligger banbetjaningens skyttepand, och bor det bemarkas, att denna
man ma val saga gransvakt ar besjalad af starlsklienoch ifrigt strafvar att utbilda sig till
goda skarpskyttar.

Sverige utmarker sig allmant for sina val vardadevaktstugor, som alltid gifva den
resande utlandningen ett intryck af den svenskagheten — sé vida ofver t.ex. hvad man ser
i Norge. Har uppe i figllen &ro de rent af som vaakaser. — "N:r 403* lyser p& Iangt hall
med sitt roda tegeltak som ett muntert fargstaalk detta myrmarkens och fjallens gra,
grona och hvita. Stugan ligger hégt pa en backe nikemtlad vall, sin natta 6fverbyggda
brunn och sin friska rabarbergrupp. "N:r 462sin lilla bjtrkbacke &r lika prydlig och
vanlig. Sadana sma kulturflackar lar man sig beaimaih dlska har uppe i fiallen.

Efter 6 & 7 km. vandring & man framme vid fidllemgt, tatt invid grosshandlar Kempes
jaktvilla. Det anlade for omkring 20 ar sedan meda kostnader och hade da 63 kor och 3
hastar. men den for betesvallen utsedda och odlattaingen hade oratt lage och fick for
litet sol; hela den stora planen att visa huruwaih skulle kunna idka mejerirérelse i
hogfjllet foll alitsa for en felberakning. Nu siden langa ladugardsbyggnaden nastan tom.
Dess oOfversta del ar emellertid inredd till boséa@rrendefolket, hvars 3 tama kossor beta
utanfor. Det ar ett mycket inbjudande, varmt oait fiket hem, nymalat och natt, med hvita
gardiner, valskétta blommor, fina mébler och enligasnygg gumm&, som bjuder fet
fjallmjolk ur blanka glas.

Aftonbladets vackra karta dfver Sverige hangergggen; Medborgarens bdloch Arndts
postill#® ligga pa bordet.

Dessutom sta fem snygga rum med kok obebodda ath pa nagon af kulturlifvet
utjaktad manniska, som tranar efter absolut 6deshaila — en vanlig 6demark likval, med
harlig ang, bjoérkskog och Visjon nedanfér med pgikmetplatser, en 6demark med rik
tilgang pa mjolk och smor och for 15 kr. i manadiéifarnvagen ratt att fa hallplats sa godt
som utanfor dérren! Med Snasatoppar och Bunnesfjit gransvakt i 6ster, med Areskutan
som en statlig kupol i nordost, med véasterhimlgrsning 6fver Skurdalshdjden med dess
runda "Storlitopp”.

2 Jamtlands Fjellmejeri AB hade verksamhet i Vis)@85-1886. Delagare: Friherre Oscar Dickson,
Grosshandlare Seth M. Kempe, Konsul Frans Kemper Beverin Axell och V.Haradshévding M. Axell.
2 Materielvagen till jarnvagsbygget mellan Storlmsh Enafors bérjade byggas 1877.

24 Asvallen?

% Ripan?

% Sven Fagerstréms hustru?

2" En bok i statskunskap av Gustav A Aldén fr&n 1896

#Tysken Johann Arndt 1555-1621. | postillan finnegaal paracelsistisk naturvisdom.
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Ett annat omtyckt mal for en vandring ar Storvalle® km. sydost om Storlien, 3-4 gra
gardar med torftak, strédda pa en underskon arfgrite afmillefoliun?®, ranunculug’,
rhinantus® och otaliga andra véxter och grés. Vagen for dhemkar och myrar och har pa
sista tiden blifvit helt statlig; man kan tydligtskilia den och ga den utan att sjunka ned till
knana, och det ar mycket i denna trakt — hur hdstardraga fram karran ar daremot svarare
att forsta.

Den forsta bron gar 6fver den kallb&tksom, kommande fr&n de mérka tjarnarna, bildar
den norska Nordalsélfven. Sa passeras vattendetamamatskilier svenskt och norskt vatten,
och nasta bro gar 6fver Enaalff&rhar en smal &, upprinnande ur trask och myr riédan
Réakdalshojden, den langa as eller "vale”, som ibesden lilla hogslatt, dar Storvallen
ligger. Rundt om skina stora drifvor, som aldrigsiinna, ej ens under heta somrar; ja ej ens
en dag som denna med +22 gr. Celsius tar pa demlilBén med sitt klara vatten blir snart
en bred alf, som s& smaningom svaller ut till encafa Europas skonaste floder, ty i bade
majestat och idyll kan Indalsélfven tafla med Rbeh Donau.

Fran myrarna stiger den beska och starkt kryddadten; hjortrontufvorna sta mérkgrona
med rod kart; &ngsullen vaxer med hdg och ulligp@ipsirliga breda ringar som alfsléjor
ofver denna osékra gungande dansbana, som enffalftris latta fotter kunna tra.

Midt genom den stora ensamheten gar kulturbantdoteraden, hansynslost framdraget
ofver myrarna bort till en af de gra stugorna pa geldsallade angen. Den kommer ej fran
"stora varlden”, den kommer endast fran en annan §tuga: "Det ar sa roligt om vintrarna,
da man sitter har, att héra en rost i ensamhefaatfor har man satt upp en liten privat
"taltr&d” till ndsta ensamma stuj&n half mil bort.

Om sommaren ar ensamheten ej sa forskrackandeslfithningarnas rika betesmarker
juda kornas och farens skallor; getterna bréakakilihgarna svara pa deras rop; nu mot
aftonen samlas hjorden, och med spénda jufveett®ema hemat, langtande efter fallan,
stafvan och husmodern, som skall befria dem franritéga mjclkens spanning.

Man folier den snabbt framilande hjorden till erdafgra stugorna, den enda som fatt en
smula af kulturens forfining: fonstren ha gardireeh den rensopade stugan ar friskt 16fvad;
pa vaggen bredvid oljetryck i hemgjorda ramar haggétarren, och den unga flickan med
glansande buckligt har, bjuder fjallmarkens lasiekirgul och god fiallmjélk. Om vintern
sitter hon hér i den stora tystnaden och syr pénaiskin samt sjunger med sin klara rost till
guitarren "salmer och andeliga visor”, medan starmy¢er nedfor Rakdalshdjdens sluttning
och hopar snén i sddana massor, att af de smaigea knappast mer &n skorstenen synes.

Sommarlifvets behag pa Storlien nar sin héjdpunét,man en morgonstund Kl. 7, ger sig
af med taget till Enafors for att darifran besokanskiktiga Handolsfallen, som nastan kunna
tafla med Tannforsen.

Enafors turisthotell, utmarkt skott af hr Mélinégger midt ute pa en solrik, gullblommig
ang och bjuder i sin vackra sal pa god forplagrihgalldeles rak vag for genom statlig, tat
skog af gran, bjork och rénn ned till batplatsésgnbart alldeles bakom héja sig de svarta
Snasahtgarna med sina snofalt, och mellan granteggémmar alfven.

Snart sitter man i baten, som snabbt ros utforkibma, breda floden; de grona brinkarna &ro
skogbevuxna, rénnen blommar som bast och bjorkaixa rakt ut liksom for att dricka af
alfvens vatten. Beckasinen flyger upp, skramd t@gin; anderna hacka i strandens buskar:
krak, krak, krak knorra ungarna, som just hallapdara flyga, medan en liten grahvit mes

2 Rollika

%0 Ranunkelvéxter t.ex smorblomma.

31 Skallror t.ex. Hoskallra, Angsskallra.

3230 Svarttjarn

% Taflan

3 Férmodligen Enbogen (Rundhégen) eller s& Enkroken.
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sitter i en bjorktopp och smahvisslar at dem. BErdfalten hogt uppe stérta backarna med,
hogljudt brus.

Fjallen sla kedja omkring; nederst den skogsbeatbdlgbergsvalen ("vale” betyder ett
lagt fiall, "skogsvale” ett hogland); ofver Bunnjéitens hvitflackiga kedja star en rund
snokula, Gasen och Tjallingklumpen — langre bdréa;bakifran tar sig Snasen ut som en
pyramidformig kagla, speglande sig i élfen.

Man lagger till vid bathuset, dar haggen stariblom. Angsullen &r har sa frodig, att man
undrar, om den ej en gang kunde som kulturvaxtbinordens textil, hvad bomullen bilifvit
under sydligare breddgrad€@ardamine pratensé pa sk&nska den gréhvita "pigesarken”,
frodas hér lika bra som pa sydsvenska &ngar; devageum pyrola mindf med sina
klockor samt fina frakenspiror klada vagkanten, limeiéans grona refvor locka till afvagar i
skogen, som plotsligt gar ofver i en stor hjortrgnndlen man maste passera pa utlagda
bjorkstammar.

Véagen kommer fram till en dng, hufvudsakligen Heddl afrumexX’ och rodskiftand@oa™
samt midt framfor det stora Handolsfallet, som @gat afstand stortar ned mellan morka
skogar; man ser har battre an pa nara hall deds d$uij fran 6fversta branten ned till
Annsjon ar 152 meter.

Annu har man en lang bit att g&, innan man nartmégens langd ar olika om man valjer
Ofre eller nedre fallet. Bada aro méaktiga och hndsa

Till det 6fre har man att stiga uppfoér branta baaenom en liten bygd med snygga stugor,
manga barn och en midsommarbersa af bjorkris. Masham Ionas genom utsikten 6fver den
fagra Annsjon med dess smé& holmar och stora ésos&randn med flera gérdar och
hemman samt Arsén; &lfven slingrar i stora blanki&r och faller stilla ut i sjon.

| tAljstensbrottet strax bredvid, dar de beromdavackra Handols talgstenskaminer huggas
och skulpteras, ar ifrigt arbete; mannen hackahdéa talkstenen, sdgarna gnissla genom
blocken och det tunga, nastan feta stoftet yr amgkoich gor den branta vagen upp till 6fre
fallet hal som af sapa.

Detta fall &r hogre och brantare an det nedre, lsmar en maktigt stupande och i rasande
fart framvallande svallvag. Har uppe ofver afgrund& de ranka granarna med fjallkynne
ororliga och vata af det evigt rykande sténket, deh fotsdjupa mossan ar frisk och tvagen.

Det var i denna nejd som Armfelts karoliner nydreét9 efter Carl Xll:s déd gjorde sitt
atertag genom Tydalen frdn Trondelagen, dennadnskiéirda marsch i hogfjallstrakterna
under tre juldagars bitande kéld och stickandenst@ch det visade sig har som i Ukrdhe
att tapperheten och modet hos Europas storstaréyiga svenska karolinerna, intet betydde
mot elementens makt. Ryssland och Norge fralstiss mindre genom sina séners
krigarduglighet &n genom snoflingornas massvalde.

Borta i Ann och Dufed st& nationella minnesmérkeata p& karolinernas grafvar.

Handdls by besoker man pa hemvagen; dar drickerkaiéa och vill det sig val traffar
man pa en eller annan lappgubbe.

Af de forna Handdlslapparna finnas dock ej manga ksedan deras renar fordrefvos,
emedan de fordarfvade ripaggen och darmed jakeeflesta lapparna drefvo sina hjordar till
Norge: de som bo kvar ha slutat sitt nomadlif; ddagt bort sina brokiga klader, rifvit sina
kator, bo i hus och odla jord; nagra fa renar haiskerligen kvar i fjallet, men huru manga
saga de aldrig: "ty da do de, renarna”. De gami@sith sucka efter det fria lifvet och den
varma katan, dar hundar och manniskor sofvo pasémtiarna kring elden; men de unga vilja

% Angsbrasma

% Menar hon HumleblomsteGeum rival@ Pyrola minorar Klotpyrola.

37 Angssyra

% Groen

39 Julen 1708 frés minst 2000 karoliner ihjal i treekta av byn Petrovka i Ukraina, under &tertaget faskva.
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alldeles icke mera l6pa omkring i fiallen efteraerde unge ménnen bli arbetare och de unga
flickorna ha smak for "civila” klader, att bo i vaa rum om vintern och att tjana i stader.

Den sista stora renhjord man sett haruppe, best@@@&djur, af den rike lappen Jon
Persson hopdrifna vid Storlien till 5gonfagnadKang Oscar, nar han en gang var pa
genomresd’ For besvaret fick lappmannen af kungen en sedel.

"En sa stor sedel har du val aldrig sett forr?"relgomajestatet.

"Ah”, svarade Jon och vande femtian, det &r priegifien af hundra”.

Lappkapellet i Handol ar en liten oansenlig omatalyggnad. En gang hvarje sommar ar
det lappgudstjanst, och da samlas allt "fjallfolkelsom bekant betraktas ordet "lapp” som en
foraktlig benamning — fran langt aflagsna nejddr dalar, da forrattas barndop och altargang,
och de omalade bankarna aro fullsatta af det snevidmadfolkets sista spillror har i
trakten.

Kapellet har ett gammalt altare, prydt med St. @lafl yxan och Maria med barnet;
predikstolen &r vida yngre och bar artalet 1648sdeskrifter aro norska. Den lilla
kyrkogarden utanfor prydes af manga ljusgra tastérdar. Omkring dem frodas i fridfull
enslighet jattelika blaklockor.

Hemvégen leder langs alfbrinken, dar strandpipapeimger och skriker tjip, tjip, tjip, fram
till batplatsen och genom en underlig skog, bladsggra, forvriden, ett skogens inferno;
men man respekterar dem dock, dessa skaggiga greim&alpiskade graalar, som kampat
sig fram och annu segt halla sig vid lif.

Snart ilar var bat ater fram ofver det svarta &ifvet, i hvars djup tyckes gémma sig ett
underland: Snasar och skyar, blommande ronn oatadsjiirkar, allt aterspeglas i farg och
klarhet, och granarna tyckas med sina toppar iféssfifbottnen.

Man hinner just att i Enafors intaga en harlig raigiéf tatmijolk och réding, af fiallfar och
hjortron, nar kvélistaget kommer flasande fran A@oh snart &r man ater i Storlien, dar man
for hundrade gangen utbrister: "Har ar luft! Och &ahalsa”.

Cecilia Baath-Holmberg

3.

Givetvis har ett Storlienvistande manga utflyktérléngre hall att bjuda p&; man far till Ann
och ser pé fjallkolonien; man far till Dufed, fllinnforsen, till Are — fér att nu ej ndmna
utflykter till Norge: Gudaa som plats for eftermadiskaffet. Merakersdalen och Trondhjems
domkyrka.

En promenad till Brudslojan utgor ocksa en "utrtkipp” pa andra sidan gransen och ar en
mycket Ionande sddan. men man atervander alltioh”ineed en kansla af att har uppe pa
Storliens hojder, har ar, atminstone fér oss svamslet enda riktigt ratta fiallandet.

Man har naturligtvis ocksa sina inomhusndéjen, négdoen rasa alltfor maktiga 6fver
bergstoppen. Bland 100 gaster finnes det alltinagusikalisk formaga, ofta flera, som
offrar sig for den allménna gladijen.

Eller man promenerar i den langa stationshallentatiens ankomst fran bade Sverige och
Norge utgtra dagens stora handelser; man passainp@spojken for att fa sina farska
tidningar, man hamtar sin post, man gor affaretilitla butiksstandet — kort sagdt, det
gladtigare "societetslifvet” pa Storlien &r konaenadt just nere i denna hall, som forsta
gangen man betradde den kom en att rysa. Tredjseia vantsal ar sdsom bjudande det
storsta utrymmet, ocksa ibland forelasningssaskildt om sondagarna, da ofta nagon af
sanatoriets prasterliga gaster haller gudstjamstget sallsynt i denna trakt, hvars narmaste

“0 Enligt andra kéllor skulle det ha skett vid inviggen av mellanriksbanan i Storlien 1882-07-22
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kyrka ligger i Dufed. Det hander ocksa att Stortiager sig en kurortsmassig pragel genom
att anordna nagon basar, sdsom t.ex. i ar, dagard rad stationshall och vantsalar
forvandlats till en brokig och munter marknadsplaér godt humér och goda viljor
astadkommo ett vackert resultat for bansamhallgksigh skytteforening. En hogtidlig fest
var det, da svenska flaggan under fosterlandskictakang for forsta gangen ater gick i topp
pa sin nya stang.

Under vackra kvallar samlas ungdomen till lek pdasariets stora gard eller ocksa vandrar
man fram och tillbaka pa terassen, fran hvars aaiggpmmarens lilla sdngkor sjunger svenska
sanger, anda tills solen sjunker bakom norskafjéich Snasahtgarna borja gloda i purpur
for att s& smaningom med en violett 6fvergang agertsin svartbla aftonfargton.

Detta fjallands héalsokraft visste man for 25 arasedlls icke om.

Det var aret efter Jamtlandsbanans 6ppnande*1886 d:r Westerlund reste hit for att
understka de jamtlandska fialltrakternas lampligidsom hogluftskurorter.

| samma syfte hade han forut studerat sadana aniégg i Riesengebirge, Taunus,
Schweiz m.fl. och fann vid jamforelsen; att i J&md borde fullt lika goda om e 6fverlagsna
luftkurorter kunna uppsta.

Foére honom hade ingen tankt darpa och manga bekwifihojligheten af goda resultat. Men
d:r Westerlund vidholl sin asikt, som nu efter raar20 ar visat sig vara fullt riktig och som
gjort Jamtland till Sveriges mest besokta fjallbygd

Sedan han noga studerat luft- och hojdférhallandeeragenom den nya banlinien latt
tilgangliga trakterna, kom han till den slutsatt, just Storlien vore den yppersta plats for ett
hogfjallssanatorium, vida att foredraga framfor éadrska och andra utlandska.

Skalen harfor voro flera: forst vistelsen inom elget; lattheten for den sjuke att komma
hit upp, dit vagnarna ga fran Stockholm direkt pdphtgfiallet och sa godt som fram till
sanatoriets dorrar, da man annars vanligen famfitrals efter hast pa branta, ofta svara
vagar. Vidare den lugnande kanslan for t.ex. euspjgk och af angslan plagad méanniska att
ej vara afskuren fran varlden, att latt kunna d@eda hem, att genom daglig post, telefon,
telegraf, sta i forbindelse med de sina; latthédemlessa att besoka den sjuke — allt detta
fortager kanslan af isolering och den angest, denulear vacka.

Banan stiger smaningom upp till 600 meters hoj@hafvet och till gransen for
tradvegetationen. Har ligger det n.v. sanatoriety svage och sjuke behofver alltsa icke méda
sig med en kraftkrafvande fjdllbestigning; den dglarkande luften fyller rummen, och afven
om man vore tvungen att ligga till sangs, skullenrsaart rona dess lifvande verkan. Man bor
ej i en trang dal, fran hvilken man skall strafygpumot hojden; som redan betonats: man
lefver och bor uppe pa hogfjallet och andas dessaurena, damm- och bakteriefria,
nervstarkande luft.

Genom denna tunna lufts inflytande 6kas bade resmiren, cirkulationen och
amnesomséttningen i 6frigt, hvarigenom en starkidGkptit uppkommer. Dagens tre stora
maltider vid de valforsedda borden bli ocksa sfakéorer for halsostegringen, och den tva
ganger i veckan "lagenligt stadgade” vagningengrastora stationsvagen &ar nog sa behoflig
for en lagom reglerad 6kning af kroppsvikten diteren f6r mangen lyckad bevarad status
quo.

Den langa dagen och det intensiva ljuset gorachigatydligt markbara pa sa satt, att
trotthetskanslan forsvinner; man bli gladare ottai@ i sinnet; man sofver ofta bra mycket
mindre an dar nere i hemmet, men detta ar ej detaasom "dalig somn” eller somnbrist och
alla intet att oroa sig for; ty man behofver ickensycket somn som annars.

I Invigningen skedde 1882-07-22
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Tack vare hojden ofver hafvet besvaras man ha ejysket af figllmyggen, som ar sa
outhardlig i Enafors, Ann och langre ned; endastvéémen réckt nagra dagar, kommer den
med Ostanvinden for att dock snart ater jagas sthwétillbaka ned i dalen.

Man kanner sig ej heller inklamd mellan fjgllvaggaan har manga mils utsikt rundt
omkring, och horisonten begransas af alla dessafodegaende namnda fjall; dagrarna 6fver
denna valdiga hogslatt med alla dess sjoar, tjaézaroch forsar, skifta 6fver vidderna
violetta, purpurrdda, svartbla, solglansande.

Fran det n.v. sanatoriet till "toppen” ar omkring2meter; till denna hojd, alltsa nara 900
meter 6fver hafvet, kommer man — jag betonar digitan gang sasom ett enastaende plus —
utan anstrangning, tack vare fjallets svaga lutnilen goda vagen och de talrika
hvilplatserna. Ocksa den svage kan efter nagongfatt na dit upp.

Man skulle kunna tycka, att 600 meters hojd at iij@mforelse t.ex. med kurorterna i
Schweiz och Tyrolen.

Hojdsanatoriernas skapare, d:r BreHheGorbersdorf i Schlesien, har dock genom
noggranna undersoékningar kommit till det resubi#tt den bakteriefria sonen, som vid
ekvatorn raknar omkring 18-20 000 fot 6fver hafiginker mot norden, sa att han t.ex. vid
sanatoriet Gorbersdorf pa Riesengebirges slutanisdg den ligga mellan 1000-1500ot
Alltsa ligger Storlien langt ofver den af honomdadarade linien.

Den absoluta fuktigheten ar, som bekant, i fjdiliea mycket mindre &n narmare hafvet.
Man marker detta pa Storlien genom den hastigharnted marken uttorkar till och med
efter flera dagars regn.

For oOfrigt torde Storlien vara den enda hogfjaltsitt atminstone i Europa, som har godt af
Atlanten och Golfstrommen. Storlidalen 6ppnar sigiligen, som sagdt at vaster med sin
stolta utsikt 6fver de norska fjallen och Merakated, som redan ligger nara 400 meter lagre
an Storlien.

Som bekant nar Atlanten genom Trondhjemsfjorderm dirain till stationen Hell. Genom
Merakersdalen och Skurdalsporten fores denna fafiglp i hogfjallen. Ma vara att
sommarens luftgaster ibland sucka 6fver de molnonasem vastanifran vrékas 6fver dem pa
deras bergstopp och som skocka sig dar sa tattskolle man aldrig mer fa skada solen. man
vet dock mycket val genom erfarenheten, att mamgbdt af att vistas i detta moln, och afven
soldyrkaren bdorjar efter 2 —3 dagars varme medhatamel och flodande ljus att langta efter
det.

Mest markes dock hafsvindens inflytande pa vinteet. Enligt uppgift af
stationspersonalen &r det betydligt mildare haeypb Storlien &n t.ex. nere i Enafors, Are,
Ange och &nnu langre ned. Storlien &r darfér enrdeligaste vinterplats for idrottsman och
bjuder pa ojamforliga skidbackar. Hvarfor skullemeag hit forlagga de "Nordiska spelen”?
Man riskerar sannerligen ingen sndbrist har, odh Vérlden har latt att komma hit. Forliden
vinter besoktes Storlien af 30 unga engelsman,smide pa sanatoriet och ej nog kunde
prisa den ypperliga skidterrangen. Hvarje jul oébkparo dessutom alla rum upptagna af
idrottsungdom. Men mars och april lara vara aretsiaste manader pa Storlien.

Hvarfor da icke har fa till stand ett verkligt vémsanatorium, en centralplats for svenskt
vinteridrottslif, en rekreationsort, stoltare ociskare an bade det norska Holmenkollen och
Voxenkollen! Tillrackligt lange har denna framtidiss legat jamforelsevis outvecklad.

Nar d:r Westerlund, dess upptackare, forst konfdniins har utom det nybyggda
stationshuset endast en fallfardig gammal gra stueghtak af jordtorfvor, "gamla Storlien”.

2 Herman Brehmer (1826-1889) byggde ca 1860 etrkub@ssanatorium har.
3 En fot = 0,297 meter. Vardet har motsvarar all2$¥,0 - 445,5 meter.
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Egendomen var visserligen stor, 14000*tjall, myr och betesmark, men dess davarande
norske egare hade aldrig tankt sig att luft ochl kélnde vara nagot véarda.

D:r Westerlunds skarpblick sag genast detta; hajad® sanda sin sjuka hit, och en efter
annan atervande botad eller starkt, ja sddana&wyaffes sokt bot i Schweiz eller i sbderns
klimat atervunno pa Storlien inom kort tid sin lélBland dessa var ocksa f.d. professorn i
fysiologi vid Karolinska institutet, sedermera setleraren i landtbruksakademien Chr.
Lovér™, som for kroniskt brostlidande besokt manga kliskat kurorter bade i Schweiz,
Afrika, Sydamerika o.s.v. Han fann emellertid sétsbehag i Storliens luft- och hojdlage
samt i den lattbestigliga terrangen, att han &r &ft hvarje sommar vistades har och
forklarade att Storlien var i Sverige den lampliggslats for ett hogfjallssanatorium.

Tillsammans med honom uppgjorde d:r Westerlunddiem af 1880-talet en plan att inkbpa
Storlien och har bygga ett modernt tidsenligt samatn som skulle ligga pa Vastra Kumlets
fagra skyddande sluttning. Denna plan strandadk pa@garens — den norska
trondhjemsfamilieri — beslut att sjalf uppbygga det n.v. hotellkompt&x

Denna sak foll saledes utanfor den svenske lakaéehsidd, om han ock ar den egentliga
orsaken till att Storlien intill den dag i dag vasé starkt besokt af gaster. Hittills har det dock
varit sa, att med honom ha de kommit, med honouteharit, ett forhallande, som sékert
beredt honom stor ledsnad. Ty han &r utan tvifeel frste som vill att Storlien skall
uppsokas for dess egen skull, som hoppas och drenpanyttfodelse for denna plats genom
anstallandet af fast lakare och genom uppforarfdet araktisk och hygienisk nybyggnad, sé
att det blir mojligt att med trefnad vistas haaaitler af aret. Sakert skulle han kanna
oblandad gladje, om det fattiga okanda Storlien,fiasnart 25 ar sedan uppsokte, blefve en
i verkligt stor skala valsignelsebringande sverdkdort. Sker detta, sa ar det framfor allt
hans fortjanst.

Och nu, sedan detta Storlien, den stora gransegerdomkring det viktiga jarnvagspasset
til Norge, Ofvergatt i s& adla svenska hander,rhan allt skal att hoppas pa en sadan
panyttfodelse. Den nye egaren, konsul Oscar Eksman,mer &n nagon annan i vart land
alltid pa det lifigaste uppmarksammat och stodinska intressen, har genom inkopet af
Storlien tagit ett nytt arofullt steg i denna riikign

Om och nar ett nytt och storre Storlien uppstareupp den 6fre platan, dar bjorkarna vaxa,
dit jarnvagshvisslingen icke nar och med den stoltalblicken 6fver horisontens maktiga
figllkedja, pa just den plats dar Storliens berofédtare tankt sig den, da skall detta i viss
mening vara att erofra ett stycke Sverige at s\amskgenom att vanda deras blickar och
forhoppningar hemat i stallet for utat.

Och da skall Heidenstam fa ratt i sin spadom omli€hg da "vantar har uppe ett helt
underland, sparadt at framtiden, slutet inom sitt sjungfruligt, knappast annu férstadt och
darfor dubbelt lockande och fortrollande™

Cecilia Baath-Holmberg

4 Ett tunnland = 4936,6 kvadratmeter. Ytan av egarafoblir d& 691124000 kvadratmeter, eller 6911,24
hektar.

“5 Otto Christian Lovén (1835-1904)

“5 Fam Selander

" Klart 1888



